
◎ 詳しくは裏面をご覧ください。 問い合わせ先／文京区環境政策課地域環境係 ☎：０３（５８０３）１２７６ 

高校生以上の区内在住・在勤・在学の方で、地域の環境活動に関心のある方 

15名（申込順） 

７月１５日（土）～ 定員に達し次第終了 

「環境ライフ講座希望」と記入のうえ、氏名(フリガナ)・住所・年齢・電話番

号・メールアドレス（在勤・在学者の場合は勤務先や学校名及び所在地）を明記
して、郵送・ＦＡＸまたは電子メールで以下の申込先までお申込ください。 

一般社団法人環境教育振興協会  
〒105-0004  東京都港区新橋1-18-12 新橋一丁目ビル７階  
メールアドレス： ecolife●eepa.or.jp  
        (注)●を＠に変換し、ご使用ください。 
電 話： 050（3699）0112  ＦＡＸ：03（3593）0063 

私たちが暮らすまちの歴史・文化・自然を 

これからも守り育てるため、 

環境保全について学びませんか？ 

講師を招いての講義や環境イベントの参加を通して 

地域のエコ啓発活動などのサポーターとして 

実践力を習得できる全7回の連続講座です！ 

2023年8月5日（土）より全7回 〈第1回～第6回〉 

文京区民センター 

〈第7回〉 

文京シビックセンター 

※感染症拡大防止のため、内容を変更・オンライン開催等とすることがあります。 
※本講座は、一般社団法人環境教育振興協会が文京区より受託し実施等を行っています。 
※環境ライフ講座は、みどり東京・温暖化防止プロジェクトの助成事業です。 

講座修了時には修了書を進呈いたします！ 

☆修了証は第1～6回のうち4回以上ご参加の方 

☆時間・場所は回により異なります。 
 詳しくは裏面をご確認ください。 



講座の内容 
（予定） 

◎感染症拡大防止のため、内容を変更・オンライン開催とすること等があります。 
◎会場は変更になる場合もございます。変更の場合は参加者にお知らせいたします。 
◎修了証は講座6回のうち4回以上ご参加の方が交付対象となります。 
◎修了した方は文京区の環境ライフサポーターに登録でき、区の環境イベントなどで活躍することができます。 

☆受付は、各回とも 
 開始時間の15分前より 
 行います。 

日時・会場 テーマ 

自然と共生した社会をめざして（生物多様性） 
初回オリエンテーション後、生物の多様性をテーマに、２名の専門家によ
る講義で文京区内の自然・生物との共生等について学び、生き物や生態系
への理解を深め、私たちと自然とのつながりや問題解決のためにできるこ
と等を考えます。 

感染症拡大防止について／◎室内の換気を行います。 ◎受付の際に検温・消毒をお願いします。 ◎受講者間の距離をとって配席いたします。  等の
対策を行いますので、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

※第3回のみ他の回よりも30分長いです。 

環境イベント出展・修了式 
第3回、4回、6回で製作した啓発物を展示して啓発体験を行うとともに、 
環境イベントを見学します。 

修了式では、修了証の授与、これからの環境活動に役立つ文京区の環境活
動情報などを紹介します。 

ワークショップ1環境イベントに展示する啓発物づくり 
11/3の環境イベントに展示する環境保全の普及啓発物を作成します。専門

家からネット社会での環境情報発信のためのリテラシー、啓発物の作り方、
デジタルツールの使い方を学びながら、地球環境保全のために伝えたいこ
とをグループで共有し、まとめ、表現してみます。 

ワークショップ2環境イベントに展示する啓発物づくり 
9/9にひき続き、11/3の環境イベントに展示する環境保全の普及啓発物を作
成します。 

ワークショップ3環境イベントへの出展準備 
9/23にひき続き、11/3の環境イベントに展示する環境保全の普及啓発物を
まとめ、出展の準備を行います。 

カーボンニュートラルな生活へ（地球温暖化） 
地球温暖化の防止をテーマに、２名の専門家による講義から、地球温暖化
が海の生態系に与える影響や私たちとのかかわり、気候変動を防ぐ取り組
みに関する最新動向等を聞き、私たちの暮らしを脱炭素な生活に変えてい
くためのヒントを見つけます。 

カーボンニュートラルな生活へ（資源循環） 
循環型社会への転換をテーマに、今回は、食品ロスやプラスチック問題に
焦点を当てて、それぞれの専門家からお話を聞き、廃棄物を減らして資源
を循環利用していくために、私たちの暮らしの視点から変えていく方法を
探ります。 

2023.8.5（土） 

14：00〜16：00 
文京区民センター 

2023.11.3（金・祝） 

イベント開催10:00〜15:00 
修了式     15:30～17:00 
文京シビックセンター 

2023.8.26（土） 

14：00〜16：00 
文京区民センター 

2023.9.9（土） 

14：00〜16：30 
文京区民センター 

2023.9.23（土） 

14：00〜16：00 
文京区民センター 

2023.10.14（土） 

14：00〜16：00 
文京区民センター 

2023.10.28（土） 

14：00〜16：00 
文京区民センター 
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〈ご注意〉 


